
	

-Salade croquante au pétale 
pané de chèvre 

-Steak haché de bœuf 
-Purée de courgettes au bleu 
-Cheesecake vanille au coulis 

de fruits rouges 

-Pâté de foie* 
-Tortillas au fromage de 

brebis et aux oignons grillés 
-Haricots verts 
-Gâteau basque 

-Salade verte et emmental 
 

-Croziflette au reblochon* (pc) 
 

-Macaron aux noix 

-Soupe de poisson à la bretonne  
ou crêpe aux fromages 
-Tagliatelles au saumon  

fromage ail et fines herbes 
-Yaourt fermier et sa galette au 

beurre 

.	.	

LES FROMAGES DE NOS REGIONS 
S’INVITENT DANS NOS PLATS 
DU 10 AU 14 OCTOBRE 2016 

MARDI 
Auvergne/Centre 

JEUDI 
Savoie/Franche-Comté 

VENDREDI 
Bretagne 

MERCREDI 
Aquitaine 

LUNDI 
Nord/Ile de France 

-Endives aux poires et à la mimolette 
-Filet de poulet au brie de Meaux 

-Gaufre de pommes de terre 
-Purée de pommes fraiche 

Armor Cuisine vous souhaite un bon appétit 


