ARMOR CUISINE COULOMMIERS
REPAS PONTCARRE C

lundi 06 mai 2019

Tomate mozzarella

Paupiette de veau a la creme mardi 07 mai 2019

Betteraves da |'echalote

Tortis tricolores
Poisson meuniére citron

Tomme noire
Riz
Compote de pommes BIO

Petits suisses aux fruits

Fruit

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 08 mai 2019

S

Jjeudi 09 mai 2019

Taboulé

Boulettes d'agneau a I'indienne

Carottes au beurre

Pont |'évéque

Fruit

e

vendredi 10 mai 2019

Crépe au fromage

Saute de poulet thai

Légumes wok

Yaourt sucré

Fruit BIO




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

REPAS PONTCARRE C

lundi 13 mai 2019

Quiche lorraine*

Goulasch de boeuf a la hongroise

Printaniére de légumes

Petits suisses sucres bio

Fruit

mardi 14 mai 2019

Carottes rdpées

ELEMENTAIRE

Steak hache de boeuf sauce au fromag

Frites

Edam

Patisserie

mercredi 15 mai 2019
Assiette de crudités

Petit salé aux lentilles (pc)*

Saint Nectaire

Ile flottante créme anglaise

S

Jjeudi 16 mai 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

saucisson sec corhichons™

Sauté de poulet basquaise

Petits pois a la frangaise

Yaourt au sucre de canne

Banane

/
|

Y

vendredi 17 mai 2019

Salade tomate et mais

nuggets de poisson

Epinards d la créme

Buchette

Riz au lait




ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE

lundi 20 mai 2019

Melon

farfalle au jambon de dinde et petit mardi 21 mai 2019
Salade verte

Lasagnes au saumon (pc) mercredi 22 mai 2019
Salade de riz
Fromage frais aux fruits bio

Fruit Pizza poulet et champignons Jjeudi 23 mai 2019
Salade perles de marines au surimi

Tomme blanche

Salade mixte
Compote biscuitée Sauté de veau marengo vendredi 24 mai 2019
Tomate vinaigrette
Cantal
Purée de carottes
Fruit Saucisse de Toulouse *

Buche du Pilat

Gratin dauphinois
Fruit BIO

Yaourt aux fruits mixés

Mousse au citron

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS
REPAS PONTCARRE C

lundi 27 mai 2019

Pastéeque
Jambon cornichons * mardi 28 mai 2019
Salami*
Coquillettes
Paupiette de dinde au jus
Edam

Gratin de salsifis
Creme dessert chocolat bio

Coulommiers

Fruit

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 29 mai 2019
Patré de campagne *

S

Cuisse de poulet rétie

Jjeudi 30 mai 2019

Julienne de légumes

Petits suisses

Fruit

/
|

Y

vendredi 31 mai 2019

Sardine a |'huile

Aiguillettes de saumon aux céréales

Gratin de chou fleur

Brie

Fruit BIO




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 03 juin 2019

Melon

Escalope de poulet basquaise

Crozets au beurre

Rouy

Flan nappé caramel

REPAS PONTCARRE C

mardi 04 juin 2019

Tomate vinaigrette

paupiette de veau aux champignons

Semoule au beurre

Vache qui rit

Fruit BIO

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 05 juin 2019
Salade surprise

Filet de hoki poele au beurre

Epinards d la créme

Tomme noire

Gateau basque

S

jeudi 06 juin 2019

Salade fraicheur

Chili con carne (PC)

Carré de |'est

Fruit

/
|

Y

vendredi 07 juin 2019

Tarte aux poireaux

Steak haché thon aux petits Iégumes

Beignets de chou fleur

Yaourt sucré

Fruit




ARMOR CUISINE COULOMMIERS
REPAS PONTCARRE C

lundi 10 juin 2019

mardi 11 juin 2019

Betteraves vinaigrette

Cordon bleu

Haricots verts

Fromage blanc sucré

Fruit

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 12 juin 2019
Salade verte

Paleron de boeuf aux olives

Pommes de terre au four

Saint Nectaire

Mousse d la framboise maison

g LIS

jeudi 13 juin 2019

Pasteque

Couscous boulettes merguez (PC)

Buchette

Fruit BIO

vendredi 14 juin 2019

Feuilleté hot dog*

Hoki poélé au beurre

Poélée de légumes

Coulommiers

Fruit BIO




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 17 juin 2019

Crépe au fromage

RGti de veau au jus

Haricots beurre

Yaourt sucré BIO

Compote de pommes

REPAS PONTCARRE C

mardi 18 juin 2019

Tomate vinaigrette

Ravioli gratinés au fromage (pc)

Fromage frais aromatisé

Tarte aux fruits

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 19 juin 2019
Saucisson a |'ail *

Roti de dinde

Salade composee (garniture)

Tomme blanche

Fruit

S

Jjeudi 20 juin 2019

Melon

Mixed grill*

Taboulé

Yaourt & boire

Cookies

e

vendredi 21 juin 2019

Betfteraves vinaigrette

Filet de colin pané

Courgettes d la tomate gratinées

Cheddar

Fruit BIO




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 24 juin 2019

Salade verte

Jambonneau aux petits légumes *

Fusilli

Yaourt aux fruits

Fruit BIO

REPAS PONTCARRE C

mardi 25 juin 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Salade coleslaw

Dos de colin a la provencale

Frites

Croc' lait

Eclair au chocolat

ELEMENTAIRE

mercredi 26 juin 2019
Tranche de surimi mayonnaise

Cannelloni (pc)

Emmental

Fruit

S

¥

jeudi 27 juin 2019

Paté en crolite de volaille

R&ti de boeuf froid cornichons

Petits pois carottes

Brie

Fruit

vendredi 28 juin 2019

Sardines a |'huile

Filet de poulet réti

Cocos mijotés

Coeur des dames

Compote de poires




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 01 juillet 2019

Salade radis et abricots secs

Nuggets de volaille

Pommes vapeur

Tomme noire

Creme dessert pistache

REPAS PONTCARRE C

mardi 02 juillet 2019

Salade comtoise

Mitonné de boeuf au paprika

Julienne de légumes

Yaourt sucré BIO

Fruit

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 03 juillet 2019
Mousserond de canard*

Calamars & la romaine

Gratin d'épinards

Cantal

Mousse au chocolat maison

S

¥

jeudi 04 juillet 2019

Salade tomate et mais

Paella * (pc)

Fromage ovale

Fruit BIO

vendredi 05 juillet 2019

Melon

Jjambon *

Chips

Camembert

Patisserie




